Haber- Bilim Kurulu Uyesi Akin'dan Diyanet'e ¢agri: Hi¢ olmazsa as1 giinii orug tutulmasin

Saglik Bakanlig1 Koronaviriis Bilimsel Danisma Kurulu Uyesi Prof. Dr. Levent Akin,
Ramazan ayindan Covid-19 as1 uygulamasinin devam etmesi gerektigini sdyledi. Akin,
"Ramazan ayinda insanlar as1 olacagi giinler belki orug tutmayabilirler. Bu konuda Diyanet
Isleri Baskanligi'min verecegi dneriler toplum sagligimizin korunmasina biiyiik katkilar
saglayabilir. Hi¢ olmazsa, as1 olacaklar1 giin belki orug¢ tutmayip daha sonra eksik oruglarini
tamamlayabilirler.” dedi.

31 Mart 2021 tarihli haber: https://www.cumhuriyet.com.tr/haber/bilim-kurulu-uyesi-akindan-
divanete-cagri-hic-olmazsa-asi-gunu-oruc-tutulmasin-1824593

Saglik Bakanlig1 Koronaviriis Bilimsel Danigma Kurulu Uyesi ve Hacettepe Universitesi Tip
Fakiiltesi Halk Sagligi Uzmani Prof. Dr. Levent Akin, vakalarin artmasinda en 6nemli
nedenin su anda Tiirkiye'de dolasimda olan Ingiliz varyantinin yiizde 70-90 civarinda hemen
hemen her yerde yerlesmesi oldugunu sdyledi.

Akin, "O kadar yaygin ki, artik biz mikrobu kapan vakalara 'bu Ingiliz varyant: m1, yoksa
orijinal varyant m1' bunun taramasini dahi yapmaya gerek gérmiiyoruz; ¢iinkii ¢cok yaygin
Ingiliz varyant: goriiyoruz. Bulasmasi ¢ok yiiksek. O yiizden de ¢ok kiigiik bir viriis sayisiyla
bile bulasabiliyor ve belirtiler ¢ikmasina sebep olabiliyor" diye konustu.

"INTIKAM ALIR GIBI..."

Prof. Dr. Akin, insanlarin sosyal yasamdan uzak kalmaktan ciddi anlamda sikilirken, 1
Mart'tan itibaren restoranlar, kapali mekanlar ya da toplu bulunulan ¢ars1 gibi alanlara intikam
alircasina saldirdiklarini sdyledi. Maske, mesafe kurallariin hige sayildigini kaydeden Akin,
"Zaten ¢ok bulasict oldugunu bildigimiz bir viriis var. Bu ortam, viriisiin yayilmasini
kolaylastirdi. O yiizden vakalar hizli bir sekilde artti. Gegen sene nisan ayinin ortalarinda biz
cok ciddi, agir, sert onlemler aldigimizda bizim resmi vaka sayimiz 5-6 bin civarindaydi. Su
anda biz resmi olarak 30 binin iizerinde vaka bildiriyoruz. O zaman hastaligin ne kadar yaygin
oldugunu tahmin edebilirsiniz. Bunun temel sebebi, 6zellikle toplumun kendini korumak i¢in
gerekli onlemlere dikkat etmemesi ve de ¢ok hizli bulasan bir virlistin varligidir" dedi.

"OYLE BiR BELAYLA BAS BASAYIZ KI..."

Prof. Dr. Levent Akin, hastaligin yayilimini1 durdurmada aginin ¢ok 6nemli oldugunu, bu
yiizden Ramazan ayinda da asilama ¢aligmasinin devam etmesi gerektigini bildirdi. Akin,
sOyle konustu:

"Benim bildigim kadariyla uygulanan as1 orucla ilgili bir ¢eliski yaratmiyor. Zaten dyle bir
bela, dyle bir afetle bas basayiz ki, Diyanet Isleri Baskanligi’nin bu konuda verecegi dogru
oOneriler, uyarilar olacagini tahmin ediyorum. Ne olursa olsun bizim toplumu yiliksek miktarda
asilamamiz gerekiyor. Tiim Miisliiman camia i¢in Ramazan ay1 ¢ok 6zel bir ay. Ama bu ayda
da insanlarimizin 6lmemesi, hastalanmamasi ve hastaneye yatmamasi ¢ok énemli. Su anda
yaklagik 220 ile 250 bin civarinda aktif vakamiz var. Bu ¢ok biiyiik bir rakam. Diisiinebiliyor
musunuz her 1 milyon kisiden yaklasik 250'si enfeksiyon ajaniyla tasiyor demektir"
ifadelerini kullandi.

DIYANETE CAGRI YAPTI
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Prof. Dr. Akin, kisisel koruyucu 6nlemlerin ¢ok dnemli oldugunu; ancak muhakkak yaygin
astya ihtiya¢ oldugunu aktararak, "Yaygin asi olursak, sadece kendimize degil toplumumuza
da fayda saglamis oluruz. O yiizden Ramazan ayinda insanlar as1 olacagi giinler belki orug
tutmayabilirler. Hi¢ olmazsa, as1 olacaklar1 gilin belki oru¢ tutmayip daha sonra eksik
oruglarini tamamlarlar diye diisliinliyorum. Ama bu dedigim gibi biraz ilahiyat¢ilarin uzmanlik
alani. Bunun cevabini tam veremem; ama biitiin insanlarin Ramazan ayida da kendilerine
sira geldiginde as1 olmasini isterim, toplumdaki bu belay1 ¢6zebilmemiz igin. Diyanet Isleri
Bagkanligi'nin bu konuda destegine ihtiyacimiz var. Diyanet Isleri Baskanlig1 elbette ki, dinin
gereklerini dogru yorumlayarak bir 6neri verecektir. Benim istegim su anda toplumda ¢ok
yaygin, genis ve fazla miktarda asilanmis kisilere sahip olabilmek" diye konustu.

"RAMAZANDA DA ARTAR"

Prof. Dr. Akin, Ramazan ayinda vaka sayilarindaki durumun toplumdaki davranig kaliplarina
bagli olarak degisebilecegini ifade ederek, "Eger toplum yine kalabalik alanlara, toplu halde
davraniglara, kalabalik kapali alanlarda toplu davranislari siirdiiriirse, vaka artig1 devam eder.
Ramazan ¢ok 6zel bir ay olmakla beraber insanlar daha sakin, davranig kaliplar1 belki daha ice
doniik olmakla beraber yine Ramazan ayinda da hareket vardir. O yiizden de Ramazan ya da
Ramazan dis1 giinler benim i¢in hastaligin bulagmasi agisindan ¢ok bir ayrim yok, eger boyle
giderse Ramazan ayinda da vaka artisinin devam edecegini diisiiniiyorum" dedi.



