
‹nsan haklar› ihlalleri, ihlali yapan›n elini güçlendiren karmafl›k bir iliflkiler sisteminden beslenir.
Bu iliflkilerin kimi hiyerarflik, kimi yap›sal, kimi ise gayr-› resmidir ve her biri, farkl› bir takti¤e
tepki verebilecek müdahale alanlar› oluflturmaktad›r.

‹nsan haklar› alan›nda çal›flan birçok kurulufl, de¤iflen koflullara ayak uydurup hayatta kalabilmek,
yeni beceriler gelifltirmek ve gücünü art›rmak için yo¤un emek harcarken, tüm bunlar için gereken
kayna¤› yaratmaktaki zorluklarla u¤raflmaktad›r ve bunlar›n yan› s›ra, gündelik çal›flman›n yükü
ve bask›s› alt›ndad›r. Bu zorlu meflguliyet ve h›zl› kofluflturma aras›nda, durup bir iki ad›m geri
çekilmek ve genel resmi tahlil ederek yap›lan çal›flmalar›n etkinli¤ini ölçmek ise zaman ve dikkat
isteyen bafll› bafl›na ayr› bir ifltir. Bu nedenle strateji gelifltirmeye veya yenilemeye f›rsat bulamayan
pek çok kurulufl, çal›flmalar›nda sadece bir ya da iki temel takti¤i kullanmay› sürdürür. Bu durum,
“yapmay› bildi¤imiz fleyi yapal›m” e¤ilimi ile de güçlenmektedir.

E¤er insan haklar› ihlalleri tek bir eylem türü veya taktikle ortadan kald›r›lam›yor ve birçok örgüt
ancak bir ya da iki takti¤i kullanabiliyorsa, hak ihlallerinin içinde yer ald›¤› iliflkiler sistemini
bozmay› hedefleyen kapsaml› bir strateji oluflturmak için iflbirli¤i yapmak zorunludur.

Stratejik haritalama yöntemi, hak ihlallerinin ortadan kald›r›lmas› yönünde verilen mücadelelerde,
herhangi bir yöntemin veya eylemin kendi bafl›na yeterli olamayaca¤› tespitinden yola ç›kar.
Stratejik haritalama, insan haklar›n›n korunmas›na ve/veya ihlallerin devam etmesine yol açan
zeminin odak noktalar›n› ve karfl›l›kl› etkileflim iliflkilerini görsellefltiren, bu sistemler üzerinde
etki yaratabilecek taktiklerin niteli¤ini ve potansiyel güçlerini tespit etme imkan› sa¤layan, sonuç
olarak da temel müdahale stratejilerinin oluflturulmas›n›, hayata geçirilmesini ve de¤erlendirilmesini
izlemek için araç olarak kullan›lan bir yöntemdir.

Helsinki Yurttafllar Derne¤i ve ‹nsan Haklar› Gündemi Derne¤i’nin birlikte yürüttü¤ü “Hak
Mücadelesinde Haritalama Yöntemi: Türkiye’de ‹flkencenin Stratejik Haritas›n›n Ç›kar›lmas›” bafll›kl›
proje, iflte bu durumun ve ihtiyaçlar›n tespitinden hareketle tasarland›. Türkiye’nin iflkence ve
kötü muamele alan›ndaki genel durumunu kapsaml› biçimde haritalayan bu projenin, iflkence ve
kötü muamele ile mücadele eden insan haklar› toplulu¤u aç›s›ndan stratejik düflünmeyi
cesaretlendirmesini ve böylece iflkenceyi önlemedeki iflbirliklerinin önünü açmas›n› umuyoruz.

“Türkiye’de ‹flkencenin Stratejik Haritas›n›n Ç›kar›lmas›” bafll›kl› projenin ürünlerinden biri olan
bu kitap, stratejik haritalama çal›flmas›na bilgi ve veri deste¤i sunmay› amaçlayan makalelerden
olufluyor. Proje sürecinde gerçeklefltirilen araflt›rma tecrübesinin kazan›mlar› ile yaflanan sorunlar
ve ilk kez denenen bir çal›flma olarak haritalama yönteminin abc’sinin yan› s›ra kitapta, geçti¤imiz
iki y›l› kapsayan ve yasama, yürütme, yarg›, medya ve sivil toplum hareketine yönelik önerileri
de içeren bir rapor bulunuyor. ‹zmir Barosu ‹flkenceyi Önleme Komitesi’nin de¤erli deneyimlerinin
özetlendi¤i, toplumdaki yayg›n fliddet kültürünün sosyal psikolojik arka plan› ve Seçmeli Protokol’ün
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iflkenceyi önlemede etkin bir araç olarak nas›l kullan›labilece¤i üzerine makalelerin yer ald›¤›
kitap, kapsad›¤› iki y›l›n, kötü notlarla dolu “iflkence karnesi”ni de ortaya seriyor.

Bu kitab›n yay›nlanmas›na sa¤lad›klar› destek için Avrupa Komisyonu’na, Danimarka Büyükelçili¤i’ne
ve ‹flkence Ma¤durlar› Merkezi’ne (The Center for Victims of Torture) teflekkür ederiz.

‹flkencenin “Haritalanmas›” Türkiye 2006/2007’nin, insan haklar› alan›nda çal›flan tüm kurumlar
için ilham verici ve iflkenceyle mücadele konusunda gösterilen çabalar için de anlaml› bir katk›
olmas›n› diliyoruz.
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